
 

被扶養者の皆さまへ 

日本トランスシティ健康保険組合 

健 診 申 込 み の ご 案 内 

今年度の定期健康診断についてご案内いたします。 

健康保険組合の費用補助を利用して、毎年たくさんの方が受診いただいております。 

基本健診は「無料」で受診いただけますので、皆さまお気軽にご利用ください。 

 

記 

≪（１）、（２）のいずれかを選択 ≫ 

 （1）特定健診（メタボ健診＝内臓脂肪蓄積、血中脂質、血圧、血糖検査等） ・・・・・１万円相当が無料 

 （2）生活習慣病健診（特定健診＋一般健康診断項目）             ・・・・・３万円相当が最大無料 

 

※生活習慣病健診 が「無料」の方には、グループ社員共済会の補助の１万円が含まれています。 

☆ ◆共、被保険者がグループ社員共済会に非加入の場合、負担金１万円を給与天引きいたします。 

 

※胃部検査は原則「バリウム検査」です。胃カメラを希望され、追加料金が発生する場合は自己負担に 

なりますので、予約される際によくご確認ください。 

  ※健診結果に基づき、特定保健指導（生活習慣改善プログラム）をご通知する場合があります。 

 

☆ 契約医療機関で受診 

婦人科検診、腫瘍マーカー、他のオプション検査は別途、費用がかかります。 

   契約医療機関一覧表（裏面）、「受診手続きのご案内」をご覧いただき、利用申込書でお申込みください。 

◆ あまの巡回健診【女性限定】で受診 

婦人科検診は含まれますが、腫瘍マーカー、他のオプション検査は別途費用がかかります。 

（詳細は別途郵送される「巡回健診」申込み資料でご確認ください。） 

◎ 集合契約医療機関（受診券利用）で受診 

ご希望の方は、健康保険組合までご連絡いただければ、受診券を発行いたします。 

（利用医療機関一覧は、当健保組合ホームページに掲載） 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                     以 上 

健診種別 対象年齢 受診先 費用

35歳～74歳以下 　　　契約医療機関

40歳～74歳以下 ◎　集合契約（受診券利用）

☆　契約医療機関

◆　巡回健診【女性限定】

無料

35歳～74歳以下 無料

特定健診

（１万円相当）

生活習慣病健診

（３万円相当）

なお、グループ社員共済会への補助金申請にあたり、皆さまの受診情報（健診結果ではありません）を健康保険組合から 

グループ社員共済会へ提供することになりますので、予めご了承お願いいたします。 

＜＜お願い＞＞ 健保組合の家族健診を利用されない方へ 

健康保険組合は 40歳以上の加入者の健診データを国へ報告する役割を担っています。 

お勤め先等で受診された場合は、健康保険組合へ健診結果の情報をご提供ください。 

ので、ぜひご協力をお願いいたします。 

申請書類は健保組合ホームページに掲載しています。（TEL：059-327-5380） 


